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ی  ਔش ୐ وم ع࢖ گاه  ش ি ا تان د ণ ی ا ਩ ی و భما ਠত ا ঳ھد نانو ೯دمات  േॶ  

ࢌ ষ عاو ग़  قات ࣣ ਼ گاه  ূ࡛ ش ি ا ناوری د भ   و 

  

  

   هاي تحقیقاتیگزارش نهایی طرحراهنماي نگارش 

  دانشگاهدانشجویان اعضاء هیئت علمی، محققین، و قابل استفاده براي 

  
  

   سمنان استان وم پزشکیدانشگاه علو فناوري تحقیقات ونت معا تهیه و تنظیم:
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  یشگفتارپ
 و خاصی است هايقواعد و روش اصول شناخت مستلزم که است ، دانشیهر فعالیت علمی دیگرمانند  تحقیق

 به و دستیابیخویش  تحقیقاتی دستاوردهاي به بر اعتبار بخشیدن ، علاوهاصول آن کاربردو  گرفتن پژوهشگر با فرا
نیز  خود یا دیگران پیشینخطاهاي  ترمیم بسا به ، چهوقفهمستمر و بی جستجو و کاوش د و مفید در سایۀجدی نتایج

   یابد.می توفیق
یک گزارش کامل از تحقیق خود منتشر و در مرحله نهایی تحقیق بدنبال انجام یک تحقیق موفق، محقق باید 

یافته تلقی کرد. در گزارش  توان پایاننشود کار تحقیق را نمیتا هنگامی که گزارش تحقیق منتشر ارائه دهد. 
اهمیت  انتشار و گزارش تحقیقشود. تحقیق، کل مراحل تحقیق و نتایج بدست آمده به صورت کامل نوشته می

  :زیادي دارد و از جهات زیر ضرورت دارد
  جهت اطلاع سایرین -1
  پرهیز از دوباره کاري -2
  حیطه عمل قیق دراستفاده از نتایج تح -3
  منبعی جهت بررسی متون و ادامه تحقیقات بعدي در زمینه مربوطه -4
  برآوردن تعهد نسبت به موسسه تأمین کننده بودجه -5

، دستوالعمل خاص خود را دارد ،و با توجه به اینکه نوشتن هر گزارش علمی الذکرهاي فوقبا توجه به ضرورت
گزارش  تدویننگارش و  چارچوب نمودن هماهنگو  جامع الگویی به ل، دستیابیتهیه این دستورالعم از اساسی هدف

گزارش  سازيیکسان و بیشتر هماهنگی ایجاد بهراهنما  این، لذا باشدمیدر دانشگاه هاي تحقیقاتی نهایی طرح
 .کندک میکم محققین بهنیز  پردازيصفحه تایپ، و نحوه ظاهري، شکل نظر از هاي تحقیقاتینهایی طرح

   .است گردیده تهیههاي داخلی تجربیات سایر دانشگاهموجود و  هايدستورالعمل بر اساس حاضر راهنماي
اصغر قدس و دکتر محسن دانم از اعضاء محترم هیئت علمی دانشگاه جناب آقاي دکتر علیدر پایان لازم می

 تشکر و قدردانی نمایم.  ،نویس این دستوالعمل یاري دادندسلیمانی که ما را در تهیه پیش
  

  دکتر محمدرضا عسگري
  مدیر توسعه پژوهش، ارزیابی و هماهنگی مراکز تحقیقاتی 

  سمناناستان دا نشگاه علوم پزشکی 
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  قرار گرفتن آنهاو ترتیب هاي تحقیقاتی طرحمختلف هاي بخش

بایستی به ترتیب ذکر شده در  هاد. این بخشنهاي زیر باشباید حاوي بخشهاي تحقیقاتی طرحگزارش نهایی 
  تنظیم شده باشند.و تهیه زیر 

  
  هاي تحقیقاتیگزارش نهایی طرحصفحات داخل 

  سفیدصفحه یک * 
  )پیوستنمونه طبق ( ا...بسم صفحه  *

  )پیوست نمونه پیشنهاد شده طبق* صفحه عنوان (
طبق ( در مرکز کارآزمایی بالینی در شوراي پژوهشی و تأییدیه کمیته اخلاق و شماره ثبتنامه صفحه تصویب* 

  )نمونه پیشنهاد شده
  )طبق نمونه پیشنهاد شده( نامه حق مالکیت مادي و معنويصفحه آیین *

  ....... (در صورت نیاز)واحد توسعه تحقیقات بالینی مرکز آموزشی، صفحه تقدیر و تشکر از * 
  * صفحه تقدیم (اختیاري)

  (اختیاري)صفحه تقدیر و تشکر  *
  واژه) کلید 7تا  3به همراه  کلمه 500یده فارسی (حداکثر * چک

  هاو عناوین پیوست منابعها، * فهرست مطالب: شامل عناوین اصلی و فرعی فصل
  )عدد باشد 5ی که بیشتر از ها (در صورت* فهرست جدول
  )عدد باشد 5ی که بیشتر از در صورتها (* فهرست شکل

  )لزومت * فهرست علایم و اختصارات (در صور
  5تا  1فصول  *

  منابع * فهرست
  هاپیوست *
  چکیده انگلیسی *

  شود.الذکر ارائه میدر ادامه توضیحات مختصري در خصوص هر یک از بندهاي فوق
  

  صفحه عنوان
  .طبق نمونه پیشنهاد شده تنظیم شود 
  طبق نمونه پیوست  عنوان طرح، نام مجریان، و سال اجراي طرحآرم دانشگاه، در صفحه عنوان لازم است

    آورده شود.
 طرح، محتواي حرف) 15(حداکثر  یک عنوان خوب باید مختصر و جامع باشد و با کمترین تعداد کلمات 

 را معرفی کند.تحقیقاتی 
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و شماره ثبت در مرکز  در شوراي پژوهشی و تأییدیه کمیته اخلاقنامه تصویبصفحه 
  کارآزمایی بالینی 

ح تحقیقاتی و تصویب آن در شوراي پژوهشی، شماره تصویب در کمیته اخلاق و در این صفحه به شماره طر
  . شود) طبق نمونه اشاره میکارآزمایی بالینیهاي (براي طرح یراناو شماره ثبت در مرکز کارآزمایی بالینی تاریخ آن، 

  

  هاي تحقیقاتی مصوب شوراي پژوهشی دانشگاه به شماره طرح ........، این طرح
سمنان به شماره ........... مورخ استان کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی  تأییدیهداراي 

............................ ...........، و داراي شماره ثبت در مرکز کارآزمایی بالینی ایران به شماره 
  باشد.می

  
  

  نامه حق مالکیت مادي و معنويصفحه آیین
  .گیردقرار می گزارش نهایی طرحکه پس از تکمیل در  وجود استمفایل ادامه این نمونه آن در 

  
 .. (در صورت نیاز)...صفحه تقدیر و تشکر از واحد توسعه تحقیقات بالینی مرکز آموزشی، ...

 (کهنمونه (ع) کادر  آوري اطلاعات در بیمارستان کوثر و یا امیرالمومنیننامه و یا جمعدر صورت تصویب پایان
 ) با توجه به بیمارستان مربوطه اصلاح و اضافه گردد.موجود است ن فایلادامه همیدر 
  

  یا تقدیم  ءصفحه اهدا
  در یک صفحه تنظیم شود.

  
  صفحه تقدیر و تشکر

  در یک صفحه تنظیم شود.
  

  چکیده 
  کلمه باشد.  500تنظیم گردد و حداکثر شامل (ترجیحاً یک صفحه) صفحه تا دو چکیده در یک  
 ي چکیـده، در انتهـاگیري باشـد. جـهها، و نتیي مقدمه و هدف، روش کار، یافتـههاي بخشچکیده باید دارا

 .شود آورده) واژه کلید 7تا  3گان کلیدي تحقیق (واژه
  کننده اصل موضوع بوده و پیام نهایی تحقیق را داشته باشد.  منعکسچکیده در عین کوتاه بودن باید 
  باشد.  مستقل و گویا چکیده باید به تنهایی 
 آشنا و روشن استفاده شود.(بدون اختصار) در چکیده باید از کلمات و عبارات سلیس ، 
  .در چکیده نباید به منبع یا جداول و نمودارها اشاره کرد 
  محتواي یکسانی داشته باشندباید فارسی و انگلیسی چکیده. 
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  فهرست مطالب
نامه حق مالکیت مادي و آیینعنوان،  :شاملی گزارش نهایی طرح تحقیقاتصفحات اول  ،در فهرست مطالب

ها، و چکیده منابع، پیوستفصول، اجزاء فصول، فهرست شود. و چکیده فارسی ذکر نمی ،، تقدیم و تشکرمعنوي
  گیرد.انگلیسی در فهرست قرار می

  
  هاي تحقیقاتیگزارش نهایی طرحفصول 

  فصل اول (معرفی پژوهش):   -1
 ي تحقیقو ضرورت اجرا لهئبیان مس   
 (کلی و جزئی) اهداف  
 فرضیات یا سوالات پژوهش  
  هاواژهتعریف  

در این قسمت به معناي توصیف و توجیه موضوع پژوهش است.  :و ضرورت اجراي تحقیق لهئبیان مس
در این قسمت باید به این شود. ضرورت انجام تحقیق بیان می به طور منظم شود و سپسابتدا مشکل معرفی می

اي است که باید مورد تحقیق علمی قرار گیرد. اصل کلی در مسئله ،داده شود که چرا مسئله پژوهشسوال جواب 
به طوري که شروع آن با مشکل و ختم آن با هدف تحقیق باشد. در بیان  ،بیان مسئله رعایت یک روند منطقی است

گیرد؟ این موضوع از چه زمانی و به یشود که بروز و شیوع مشکل چقدر است؟ چه کسانی را در بر ممسئله معلوم می
چه ترتیبی در جامعه به صورت مسئله در آمده و چه تحولی داشته است؟ دلایل احتمالی مشکل چیست؟ چه راه 

جواب چه سوالاتی بی ؟اندتا چه اندازه موفق بودهچه نتایجی حاصل شده است، و ، کار رفته استه کنون بهایی تاحل
انتخاب شده است؟ لازم است عوارض ناشی از تداوم مشکل و فواید ناشی از اجراي اري جچرا روش مانده است؟ 

مرور به صورت مختصر تحقیقات دیگران  ،چنین در این قسمت هم تحقیق و کاربرد آن به روشنی مطرح گردد.
  گردد.شود و نواقص موجود مشخص میمی

و با افعال رفتاري بیان نه باشد و به صورت منطقی بینا: اهداف باید صریح، روشن، بدون ابهام و واقعاهداف
    د. نشو

دار نوشته شود و المقدور جهتبه صورت یک جمله خبري و حتیفرضیه : پژوهش سوالات یا اتفرضی
ذکر  پژوهشسوالات  ،حاوي یک پیشگویی باشد و زیربناي علمی داشته باشد. در مطالعات توصیفی به جاي فرضیات

   شود.می
  .هماهنگ باشندباید  سوالات پژوهش یا اتفرضی ،اهداف ،عنوانکه شود تاکید می
و بـه طـور دقیـق و واضـح و بـا شـود میاز یک مرجع معتبر استفاده  ،هاواژهدر تعریف نظري  ها:واژهتعریف 
کلمات سـاده و  گیري باها به صورت واقعیاتی قابل اندازهنیز واژه. در تعریف عملی شوندمیها تعریف واژهکلمات ساده 
   .باشدهمان گونه که منظور محقق می دنشومیواضح بیان 

  
  )مطالعات مشابهفصل دوم (کلیات پژوهش و مروري بر   -2

  آورده شود)  و ،پرستاري ،پزشکی ،انسانیکلیات پژوهش (ممکن است در مطالعات مرتبط با علوم ...  
  مشابه مطالعاتبر مرور  
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چـارچوب نظـري از مراحـل شـود. نیـز می پـژوهش نظـري چـارچوبمل کلیات پژوهش شا: کلیات پژوهش
مبسـتگی و ههر رشته اي، باید به اثبات قواعد منطقی د در است که بر مبناي نظریات خاص موجوتحقیق کننده تعیین

ی و مطالعـات اکتشـاف تحقیق تعیین موضوع واقع محقق بعد از ر. دپرداخت تحقیق آنهاي مورد مطالعه در بین پدیده
بررسـی  مـورد نظري مرتبط با پدیده هايباید به مهارکردن ایده ؛آوري شده از منابعاطلاعات جمع با نگاهی فراگیر به

از ، را ارائه دهـد تحقیق مسئله خود را مشخص کند و طرح نظري مناسب با تحقیق اصلی نظري بپردازد؛ و محورهاي
بایـد بـه کشـف رابطـه بـین محقـق تحقیق،  هايپدیده لّی بینسوي دیگر با توجه به اهمیت تبیین و تفسیر روابط ع

ها، بـه روابط مفـروض بـین پدیـده با بررسی آماري هايو از طریق روش دباش تحقیق در پذیرتأثیرتأثیرگذار و  عوامل
اه دیگـر گیرد. از نگـعلمی به خود می . چنین رهیافتی جنبه تبییندبپرداز تحقیق در تأئید چارچوب نظري عدمتأیید یا 

 هايبستگی مفروضـات پدیـدهمارتباط با آزمون و ه در عام به خاص از تحقیق مورد حرکت پدیده رهیافت قیاسی با
رهیافت تبیین استقرائی با حرکت پدیده از خـاص بـه عـام و از طریـق  کند.از قوانین کلی و منطقی پیروي می تحقیق

عـدم تأئیـد  اثبـات و اص نسبت پدیده به شناخت نظریـه ونگري خدرون درك شناخت ناب پدیده و مشاهده عمیق و
  .پردازدنظریه می

مروري بر مطالعات بـه معنـاي جسـتجوي منـابع اطلاعـاتی مختلـف بـه منظـور  :مرور بر مطالعات مشابه
سازد تا درك کند در این زمینـه هاي مختلف موضوع پژوهش است که براي محقق فرصتی فراهم میدستیابی به جنبه

و چگونـه را ارهایی انجام شده و چه اطلاعاتی در این زمینه وجود دارد و او باید از کجا شروع کند و یا چه کـاري چه ک
گیري عمومی و خلاء موجـود در مطالعـات اي از نکات اصلی، نتیجهانجام دهد. در حقیقت مروري بر مطالعات خلاصه

شود نظم خاصی در ارائه وجود داشته باشد. بهتر اسـت ابتـدا پیشنهاد میدهی مرور مطالب، باشد. در هنگام سازمانمی
اسـتفاده  ترمحقق باید از مطالعات جدید د.ااختصاص د ،بحث را به مطالعاتی که حداکثر ارتباط را با مطالعه حاضر دارند

  .نماید
  
  فصل سوم (روش پژوهش) -3

محـیط  ،نمونـه و روش محاسـبه آن حجم ،گیريروش نمونه ،نمونه پژوهش ،جامعه پژوهش ،شامل نوع پژوهش
و روایـی و  هـادادهابـزار گـردآوري  ،)مطالعـهاز معیارهاي ورود و خروج (پژوهش هاي مورد مشخصات واحد ،پژوهش

   و ملاحظات اخلاقی است. ،پژوهش هايمحدودیت ،هاروش تجزیه و تحلیل داده ،کار روش ،پایایی ابزار
  
  فصل چهارم (نتایج پژوهش) - 4 

گردد و شامل اطلاعات نوشتاري، جـداول هاي حاصل از پژوهش تنظیم میین بخش تنها بر اساس یافتهمطالب ا
و  ...) پرهیـز شـود ، ونمـودار ،جـداول ،باشد. باید از ذکر اطلاعات یکسان در الگوهـاي متفـاوت (مـتنو نمودارها می

ها در ابتدا با جملات ساده و روان بیـان افته. البته ضروري است یهاي مرتبط در یک جدول خلاصه شوندترجیحاً یافته
 هـا،ها اختصاص دارد نه تفسـیر آننمودار استناد شود. این فصل به بیان یافتهیا شده و براي بیان جزئیات به جداول و 

نتایج به ترتیب منطقـی و متناسـب بـا اهـداف و فرضـیاتی کـه در پرپـوزال طراحـی شـده بیـان گـردد و از  لذا صرفاً
  گویی پرهیز شود.تناقض

الامکان در یک صفحه، ابتدا بـا تیتـر مناسـب شـروع، جـدول یـا شود براي هر متغیر (مشخصه) حتیتوصیه می
  سپس توضیحات لازم ارائه شود. و  مربوطه را آورده، نمودار
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  گیري):فصل پنجم (بحث و نتیجه -5
بعدي  هايبراي پژوهش پیشنهاد و اهکاربرد یافتهو ، گیرينتیجه ،بحث چون هاياین فصل شامل قسمت

  باشد.می
با بدست آمده مورد بحث قرار گرفته و سپس نتایج  .پاسخ به سؤال پژوهش است ،پاراگراف اول بحث :بحث

مهم و شاخص  هاي. در این فصل باید به یافتهشودمیگردد و دلایل تفاوت ذکر محققین مقایسه می سایر هايیافته
به آن اشاره شده  هاو علمی اشاره شود و تنها نتایجی مورد بحث قرار گیرد که در فصل یافته با دلایل منطقی تحقیق

  تواند دلایل احتمالی کسب چنین نتایجی را توضیح دهد.در این بخش محقق می ست.ا
. تحقیـق اســت اختصاصـیمهــم و نتـایج و بیـانگر  شـوددر آخـر بحــث آورده میگیري نتیجـه :گیرينتیجـه

گیري حکم نهایی محقق است. در این قسـمت شود. در واقع نتیجهمی و جزئی) بیانري در راستا اهداف (کلی گینتیجه
  شود. استنتاج نهایی پژوهشگر که با مقایسه نتایج خود و دیگران حاصل شده است آورده می

 طـوريه ضیح داده شود بـصورت عملی و قابل استفاده توه ب هادر این بخش باید کاربرد یافته: هاکاربرد یافته
       .برداري باشدقابل بهرهکنندگان صورت مشخص و ملموس براي استفادهه که استفاده از نتایج ب
جواب در رابطه با تحقیـق انجـام به مسائل بی هاي تحقیقاتیگزارش نهایی طرحدر این بخش از  پیشنهادات:

. در شـودمیه استناد نتایج بدست آمده در ایـن تحقیـق ارائـه و پیشنهاداتی براي تحقیقات بعدي ب شودمیاشاره  ،شده
  . شودمیتحقیقاتی جدید پیش روي محققان گذاشته  هايحقیقت در این بخش زمینه

  
  منابع فهرست 
 اند باید در فهرست منابع با مشخصات کامل نوشته شوند.کلیه منابعی که در متن استفاده شده  
  شود.از نوشتن منابع تکراري خودداري  
  یا "و همکاران"صورت ه پس از آن بو  ذکر شوندتا نفر ششم نویسندگان کلیه اسامی et al نوشته شود.  
  در بین اسامی ازand .استفاده نشود  
 باشد.میو مجله کومش بر اساس اصول ونکور  نویسیرمت منابعوف 
 گذاري شوند.منابع به ترتیب ظهور در متن شماره  
  متن باید داخل کروشه [] باشند.منابع مورد استفاده در   

  مثال:
  ].1است [
  ].102، 95، 8، 5است [
  )].40-46، 32، 9است [

  
  انواع منابع

  رنگ مشخص شده است)مجله (علائم به صورت پر -1
عنوان  .... پس از حرف اول نام آخرین نفر ،نام خانوادگی نفر دوم حرف اول نام ،حرف اول نامنفر اول نام خانوادگی 

شماره  :شماره جلد یا دوره (شماره نشریه) ؛) سال انتشارخواهدهیچ نقطه یا علامتی نمیمخفف نام مجله ( .همقال
  .اتصفح
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  مثال: 

Johansson P, Oleni M, Fridlund B. Patient satisfaction with nursing care in the 
context of health care: a literature study. Scand J Caring Sci 2002; 16(4): 337–44. 

  
مقاله فارسی باشد و الزام است که تمام منابع بصورت انگلیسی نوشته شوند، در این  منبع در صورتی که تذکر:
  شود. آورده می (Persian)در انتهاي منبع فارسی مربوطه، در داخل پرانتز  صورت
  مثال:

 سازگاري در حمایتی منابع از کلیه مزمن نارسایی رانبیما . دركر ، محمدي ع، فلاحی خشکناب م، تمدن مر عسگري م
  .133-144 ):4( 3؛ 1389 ویژه مراقبت پرستاري همودیالیز. مجله با

  
  
  

Asgari MR, Mohammadi E, Fallahi Khoshknab M, Tamadon MR. The perspective of 
chronic renal failure patients from advocacy resources in adjustment with 
hemodialysis. Iranian Journal of Critical Care Nursing 2010; 3 (4): 133-144. 
(Persian) 

  
  ات اینترنتینشریدر مقاله  *

Morss SS. Factors in the emergence of infectious diseases. Emerg Infect Dis [serial 
online] 1995 [cited 1996 Jun 5]; 1(1): [24 screens]. Available from: URL: 
http://www.cdc.gov/ncidod/EID/eid.htm 

  
  مقاله منتشر نشده *

Farney RJ, McDonald AM, Boyle KM. Sleep disordered breathing in patients 
receiving therapy with buprenorphine/naloxone. Eur Respir J. In press 2013. 

  
 نامهپایان -2

. عنوان پایان نامه .پس از حرف اول نام آخرین نفر ،نام خانوادگی نفر دوم حرف اول نام نفر دوم ،نام خانوادگی حرف اول نام
  .سال ؛نام دانشگاه :نام شهر ،مقطع تحصیلی

  مثال: 
Kaplan SJ. Post-hospital home health care: the elderley’s access and utilization 
[dissertation]. St. Louis (MO): Washington University; 1995. 
 

  کتاب -3
مترجم . عنوان کتاب .پس از حرف اول نام آخرین نفر، نام خانوادگی نفر دوم حرف اول نام نفر دوم ،نام خانوادگی حرف اول نام

   .شماره صفحه .سال انتشار ؛ناشر :محل نشر .نوبت چاپ ،ي است)جلد (در صورتی که چند جلد ،یا ویرایشگر
  مثال: 

Polit D, Beck C, Hungler B. Essentials of nursing research: methods, appraisal, and 
utilization. 5th ed. Philadelphia: Lippincott; 2001. p. 447. 

 تبدیل به انگلیسی
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  فصلی از یک کتاب *

  مثال: 
Meltzer PS, Kallioniemi A, Trent JM. Chromosome alterations in human solid 
tumors. In: Vogelstein B, Kinzler KW, editors. The genetic basis of human cancer. 
2nd ed. New York: McGraw-Hill; 2002. p. 93-113. 

 
  سازمان به عنوان مولف -4

The Cardiac Society of Australia and New Zealand. Clinical exercise stress testing. 
Safety and performance guidelines. Med Aust 1996; 164: 282-4. 

 
 هاي اینترنتسایتوب -5

  سایت. آدرس اینترنتی. تاریخ مشاهده صفحه یا دسترسی.  نویسنده. عنوان صفحه (مدرك). عنوان وب
 Kilmartin M. Women in GP: a strategy for women GPs. RACGP Online. vailable at: 
URL:http://www.racgp.org.au/. Accessed Jul 30, 2003. 

  
  هاپیوست

  شوند. گذاري میها بر اساس حروف ابجد نامدر صورت نیاز تهیه و تنظیم گردد. پیوست
  

  چکیده انگلیسی
باشد. چکیده انگلیسی می ترجمه چکیده فارسی دقیقاًتنظیم شود و (ترجیحاً یک صفحه) صفحه ی دو الدر یک 

 شودمیاز سمت چپ باز  گزارش نهایی طرحبه طوري که اگر گیرد میقرار در آخرین صفحه گزارش نهایی طرح 
   شد.خواهد ابتدا چکیده انگلیسی مشاهده 
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  تحقیقاتی هایی طرحگزارش ن(صفحه رویی) مشخصات روي جلد 
  

  
آید)(اگر طرح از مرکز تحقیقات است، آرم دانشگاه سمت راست و آرم مرکز تحقیقات در طرف چپ می  

  سمنان استاندانشگاه علوم پزشکی وخدمات بهداشتی درمانی 
  و فناوري دانشگاه تحقیقاتمعاونت 

)شود(اگر طرح از مرکز تحقیقات است ذکر میمرکز تحقیقات ......   
 
  
  
  

 گزارش نهایی طرح تحقیقاتی تحت عنوان:
(عنوان طرح ذکر شود)...........   

 
 
 
  

 مجریان:
  (نام مجریان به ترتیب قرارداد اولیه ثبت گردد) ...........................

   
  

 ....سال اجراي طرح: 
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  گزارش نهایی طرح تحقیقاتی اياصول تایپ رایانه
الامکـان تیرو و حتـک بـه صـورتبا کیفیت قابل قبول،  4Aروي کاغذ استاندارد  گزارش نهایی طرح تحقیقاتی

 ود.تایـپ شـ  Microsoft word 2007افـزاردر نرم فارسـی، هـايو استفاده از واژهبدون غلط انشایی و املایی 
اضـافی یـا نبایـد مطالـب در نهایت سـادگی بـوده و باید  گزارش نهایی طرح تحقیقاتی ،رعایت آراستگی ظاهرضمن 

  ضروري به آن اضافه شود. غیر هايطرح
  سطر داشته باشد. 21بایست می گزارش نهایی طرح تحقیقاتیهر صفحه   -
سـانتیمتر، سـمت  5/3حاشیه سمت راست  و) Line spacing = 1.5 Lines( 5/1 رهافاصله بین سط  -

ه شود. موارد فوق در مورد جداول و غیـره نیـز بایـد سانتیمتر در نظر گرفت 3سانتیمتر و پایین  3بالا  سانتیمتر،  3چپ 
  در مورد چکیده انگلیسی باید حاشیه راست و چپ جابجا شود.  رعایت گردد.

 Times Newو بـراي مـتن انگلیسـی از قلـم  14با اندازه   B-Mitra براي نوشتن متن فارسی از قلم  -
Roman  ن اصول مورد توجه قرار گیرد.در نوشتن منابع، هم ای استفاده شود. 12با اندازه  

  باشد. Boldاز قلم متن دو درجه کوچکتر و  هاقلم عنوان جداول و شکل -
  توان فونت داخل جدول را کوچک کرد.می قلم داخل جداول نسبت به نوع جدول -
  هماهنگ، یکنواخت و یکسان باشد. …مشخصات فواصل، عناوین، زیرنویس و   -
  ل و عنوان آن اختصاص داده شود. یک صفحه جداگانه براي فص -
  باشد.آن صفحه  از خط پنجمپس از صفحه مربوط به فصل شروع متن  -
  باشد. ] [منابع استفاده شده در متن داخل کروشه شماره مربوط به  -
  .O2Hاعداد داخل متن فارسی باشند بجز موارد خاص مثل  -
  ). P<0.05( ن باشدو عدد مربوط به آن لاتی باید بزرگ نوشته شود Pحرف  -
  فتگی داشته باشد.رمتر توسانتی 75/0ابتداي هر پاراگراف  -
  ).2-1آید. مثال: ... است (شکل نقطه بعد از پرانتز و کروشه می -
  تیترها بدون تورفتگی باشند. -
  فاصله داشته باشند.خط تیترها با خط بالایی متن یک  -
  اشند.تیترها با خط پایینی متن فاصله نداشته ب -
  خواهد.و تیتر فاصله نمیدبین  -
  خواهد. فاصله نمی هابین پاراگراف -
  عنوان جدول باید در بالاي جدول و توضیحات جدول باید در زیر جدول قرار گیرد. -
  عنوان نمودار و شکل باید در زیر نمودار یا شکل قرار گیرد. -
  صفحه تنظیم شود.  300داکثر در و ح 30 بایستی حداقل در گزارش نهایی طرح تحقیقاتی  -

  

  پاورقی
  پاورقی نوشته شود. به صورتکلمه فارسی در داخل متن و لاتین آن  
 .مخفف کلمه انگلیسی در داخل متن و کامل آن در پاورقی نوشته شود 
 و شماره آن در هر صفحه از یک شروع شود پاورقی هر صفحه در همان صفحه آورده شود. 
  فونت خط پاورقیTimes New Roman   باشد 10با اندازه. 
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 .وقتی پاورقی لاتین است شماره آن نیز در پاورقی لاتین نوشته شود 
  شودمیبراي هر مورد لاتین یا مخفف تنها یک بار پاورقی نوشته .  
  

  گذاري صفحاتشماره
 شودمیگذاري صفحات از صفحه فصل اول شروع شماره .  
 خواهد.صفحه نمیشماره و چکیده  ،کر، تقدیم، تشهانامهعنوان فارسی، آیین  
 ،گذاري شود...) شماره ،ج فهرست مطالب با حروف فارسی (الف، ب.    
 خواهد.صفحه عنوان انگلیسی شماره نمی  
  فارسی در وسط صفحه و با یک درجه کوچکتر از اندازه متن اصلی نوشته شود. به صورتشماره صفحات  

  

  و تیترها گذاري موضوعاتشماره
 باید  هایترکلیه تBold .باشند  
 چـپسـمت عـدد بیانگر شماره فصل و  راستعدد سمت  ،مختلف هايدر صورت تقسیم هر فصل به بخش 

  هر بخش توجه نمایید):  هاي. مثال (به فونتباشدمی مربوطه هايشماره زیر بخش
  )15و قلم لاتین فونت  18(قلم فارسی فونت فهوم رضایت  م. رویکردهاي مربوط به 2-1

  )13و قلم لاتین فونت  16(قلم فارسی فونت رضایت  گیريشکل يهامدل. 2-1-1
  )11و قلم لاتین فونت  14(قلم فارسی فونت  مندي مشتري سوئديمدل رضایت. 2-1-1-1

  )10و قلم لاتین فونت  13(قلم فارسی فونت . ارزش درك شده 2-1-1-1-1
  .است "ارزش درك شده"مشابه فونت عنوان  هاآن تر نیاز به شماره ندارند و فونتي فرعیهاعنوان

  

  و اشکال ،جداول، نمودارهاگذاري شماره
 ستقل از یکدیگر باشند.مگذاري جداول، نمودارها و اشکال شماره  
 که عدد سمت راست معرف  طوريه د، بنگذاري شودر هر فصل جداگانه شماره هاجداول، نمودارها و شکل

  ره جدول، یا نمودار و یا شکل است. مثال:فصل و عدد سمت چپ معرف شما
  یعنی شکل اول از فصل سوم.  .1-3شکل از فصل دوم.   1یعنی جدول شماره   .1-2جدول 

  

  هاپیوستگذاري شماره 
 گذاري شوند.با حروف ابجد (الف، ب، ج، ...) نام هاپیوست  
 ومـین جـدول از ضـمیمه الـف را شوند. مثـال: دمی مقابل مشخص به صورتنیز  هااشکال و جداول پیوست

  ).2-(الف چنین نوشته شود: جدول
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  از قالب  اينمونه
  گزارش نهایی طرح تحقیقاتییک 

 طبق فورمت ذکر شده
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آید)رف چپ می(اگر طرح از مرکز تحقیقات است، آرم دانشگاه سمت راست و آرم مرکز تحقیقات در ط  

  سمنان استاندانشگاه علوم پزشکی وخدمات بهداشتی درمانی 
  و فناوري دانشگاه تحقیقاتمعاونت 

شود)(اگر طرح از مرکز تحقیقات است ذکر میمرکز تحقیقات ......   
 
  

 گزارش نهایی طرح تحقیقاتی تحت عنوان:
(عنوان طرح ذکر شود)   

 
 
 
 
 
 
 
 
  

 مجریان :
  (نام مجریان به ترتیب قرارداد اولیه ثبت گردد) ...........................

   
  

 ....سال اجراي طرح: 
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  هاي تحقیقاتی مصوب شوراي پژوهشی دانشگاه به شماره طرح ........، این طرح

سمنان به شماره: ...........  استان کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی تأییدیهداراي 

داراي شماره ثبت در مرکز کارآزمایی بالینی ایران به شماره:  مورخ ...........، و

  باشد.می............................ 
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 هاي علمینتایج پژوهشارتباط با نامه حق مالکیت مادي و معنوي در آیین

  سمناناستان دانشگاه علوم پزشکی 
 

راستاي تحقق عدالت و کرامت انسانها کـه لازمـه شـکوفایی  هاي پژوهشی و فناوري دانشگاه دربا عنایت به سیاست مقدمه:
علمی و فنی است و رعایت حقوق مادي و معنـوي دانشـگاه و پژوهشـگران، لازم اسـت اعضـاي هیـأت علمـی، دانشـجویان، 

هـایی گـزارش نو  ،، رسـالهنامـهآموختگان و دیگر همکاران طرح، در مورد نتایج پژوهشهاي علمی که تحت عناوین پایاندانش
  طرحهاي تحقیقاتی با هماهنگی دانشگاه انجام شده است، موارد زیر را رعایت نمایند:

 و درآمدهاي حاصل از آنها متعلـق بـه دانشـگاهگزارش نهایی طرحهاي تحقیقاتی  ،رساله ،نامهپایانحق نشر و تکثیر  -1ماده 
  آورندگان محفوظ خواهد بود.باشد ولی حقوق معنوي پدیدمی

به صورت چاپ در نشـریات  ، و گزارش نهایی طرحهاي تحقیقاتیرساله ،نامهنتشار مقاله یا مقالات مستخرج از پایانا -2ماده 
  اشد. باید به نام دانشگاه بعلمی و یا ارائه در مجامع علمی 

، و رسـاله ،نامـهترکیبی از اطلاعات جدید و نتـایج حاصـل از پایان به صورتآموختگی در مقالاتی که پس از دانش :1 تبصره
  شود نیز باید نام دانشگاه درج شود.منتشر می گزارش نهایی طرحهاي تحقیقاتی

، و رسـاله ،نامـهحاصـل از نتـایج پایان )...(اثري هنري ماننـد فـیلم، عکـس، افزار و یا آثار ویژه انتشار کتاب و یا نرم -3ماده 
، پـارك علـم و ها، مراکـز تحقیقـاتی، پژوهشـکدههااز دانشـکده کلیه واحدهاي دانشگاه اعم گزارش نهایی طرحهاي تحقیقاتی

هـاي نامـهینیـاسـاس آ دانشگاه و بـر و فناوري اطلاعات یپژوهشفناوري و دیگر واحدها باید با مجوز کتبی صادره از معاونت 
  مصوب انجام شود.

رش نهایی طرحهاي تحقیقاتی لازم است آدرس اول و گزا (یا رساله) هانامهدر انتشار کتب یا مقاله استخراج از پایان :1 تبصره
سمنان باشـد، حتـی اگـر محققـین از ایـن دانشـگاه استان  دانشگاه علوم پزشکی از (دانشجو یا اساتید) اول و مسئولنویسنده 

ین مأتـدر مواردي که بودجه پژوهش با مشارکت مرکـز خـارج دانشـگاه منتقل شده باشند.  يالتحصیل یا به مؤسسه دیگرفارغ
    سمنان باشد.استان آدرس یکی از نویسندگان اول یا مسئول باید دانشگاه علوم پزشکی  شده باشد،

المللـی کـه حاصـل نتـایج اي و بینهاي ملـی، منطقـهدر جشنواره هاثبت اختراع و تدوین دانش فنی و یا ارائه یافته -4ماده 
تحقیقـات از طریق معاونـت و ی دانشگاه باید با هماهنگی مجري طرح هاي تحقیقاتو تمامی طرح ،رساله ،نامهمستخرج از پایان

  دانشگاه انجام گیرد. و فناوري اطلاعات

  

نامـه حـق مالکیـت شوم کلیه نکات مندرج در آیینمی متعهد  ........ مجري طرحهاي تحقیقاتی شماره ...............اینجانب «
علمی مسـتخرج از  هايرا در انتشار یافته سمناناستان علوم پزشکی نشگاه علمی دا هايمادي و معنوي در مورد نتایج پژوهش

 نامه فوق به دانشـگاه وکالـترعایت نمایم. در صورت تخلف از مفاد آیین، و گزارش نهایی طرحهاي تحقیقاتی رساله ،نامهپایان
تیاز دیگر و تغییر آن به نام دانشگاه اقدام نماید. دهم که از طرف اینجانب نسبت به لغو امتیاز اختراع بنام بنده و یا هرگونه اممی

وسیله حق هرگونه اعتراض  اساس برآورد دانشگاه اقدام خواهم نمود و بدین ضمناً نسبت به جبران فوري ضرر و زیان حاصله بر
  ».نمایممیرا از خود سلب 

 
  

  :امضا
 :تاریخ
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(ع) کادر زیر با توجه به بیمارستان  رستان کوثر و یا امیرالمومنینآوري اطلاعات در بیما(در صورت تصویب طرح و یا جمع
  مربوطه اصلاح و اضافه گردد.)

از واحد توسعه تحقیقات بدین وسیله 
 بالینی مرکز آموزشی، پژوهشی و درمانی

 .../(ع) امیرالمومنینبیمارستان کوثر/
دانشگاه علوم پزشکی استان سمنان بابت 

انجام این تحقیق مین تسهیلات لازم براي أت
  .شودتقدیر و تشکر می

  

  



19 

 

  

   تقدیم به :
  

  
                       ................  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



20 

 

  

  تشکر و قدردانی
  

..................  



21 

 

  چکیده

  ........  مقدمه و هدف: 

  

  

  ........  ها:مواد و روش 

  

 

  ........  ها:یافته

  

 

  ...... .. گیري:نتیجه

  

  

  ........  واژگان کلیدي:

  

  

  

  

  

  

  

  



22 

 

 فهرست مطالب 
      

  صفحه  موضوع

    ........................................................................................................................................................  فصل اول: معرفی پژوهش

    ..............................................................................................................................  و ضرورت انجام تحقیق مسئلهبیان . 1-1

    ...............................................................................................................................................................................  . اهداف1-2

    ...........................................................................................................................................  . فرضیات یا سوالات پژوهش1-3

    ....................................................................................................................................................................ها. تعریف واژه1-4

    ........................................................................................  مطالعات مشابهکلیات پژوهش و مروري بر فصل دوم: 

    ................................................................................................................................................................  . کلیات پژوهش2-1 

    ...................................................................................................................................................  مطالعات مشابه. مرور بر 2-2

    ........................................................................................................................................................  فصل سوم: روش پژوهش

    ....................................................................................................................................................................... نوع پژوهش3-1

    .................................................................................................................................................................  . جامعه پژوهش3-2

    ..................................................................................................................................................................  . نمونه پژوهش3-3

    ............................................................................................................................................  گیري. روش نمونه3-3-1

    ......................................................................................................................................................  . حجم نمونه3-3-2

    ...............................................................................................................  . مشخصات واحدهاي مورد پژوهش3-3-3

    .................................................................................................................................................................  . محیط پژوهش3-4

    .........................................................................................................................................................ها. ابزارگردآوري داده3-5

    ..........................................................................................................................................................................  کار. روش 3-6

    ..........................................................................................................................................  هال داده. روش تجزیه و تحلی3-7

    .....................................................................................................................................................  . محدودیتهاي پژوهش3-8

1  

1  

 



23 

 

    ............................................................................................................................................................  . ملاحظات اخلاقی3-9

    ....................................................................................................................................................فصل چهارم: نتایج پژوهش 

    ...........................................................................................................................................  گیري فصل پنجم: بحث و نتیجه 

    ...................................................................................................................................................................  ها. بحث یافته5-1 

    .......................................................................................................................................................................  گیري. نتیجه5-2

    ........................................................................................................................................................................  . پیشنهادات5-3

    ................................................................................................................................................................................  فهرست منابع

    ..........................................................................................................................................................................................  هاپیوست

    .................................................................................................................................................................................  پیوست الف:

    ..................................................................................................................................................................................پیوست ب: 

    ....................................................................................................................................................................................  پیوست ج:

   .............................................................................................................................................................................  چکیده انگلیسی



24 

 

  فهرست جداول
      

    ................................................................................................................................................ 1-1جدول 

 

1  

 
  



25 

 

  فهرست نمودارها
      

    ................................................................................................................................................ 1-2نمودار 

 

1  

 



26 

 

  هافهرست شکل
      

    ................................................................................................................................................. 1-3شکل 

 

1  

 
  
  
  



27 

 

  
  
  
  
  
    

  فصل اولفصل اول
  معرفی پژوهشمعرفی پژوهش

      

  



28 

 

  

  
  

  :. بیان مسئله و ضرورت انجام تحقیق1-1

  ...................شروع متن 

  

   اهداف .1-2

  . اهداف اصلی1-2-1

  شروع متن ...................

  

  . اهداف فرعی1-2-2

  شروع متن ...................

  

  )یا سوالات پژوهش( پژوهش . فرضیات1-3

  شروع متن ...................

  

  ها. تعریف واژه1-5

  شروع متن ...................



29 

 

  

  
  
  
  
    

  فصل دومفصل دوم
  کلیات پژوهش کلیات پژوهش 

  مطالعات مشابهمطالعات مشابهو مروري بر و مروري بر 

  



30 

 

  

  
  

و  کلیات پژوهشبه  اباشد، لذا ابتدمی ر مطالعات مشابهبو مروري  کلیات پژوهشاین فصل شامل 

  شود.پرداخته می بر مطالعات مشابهمروري سپس به 

  

  . کلیات پژوهش2-1

  شروع متن ...................

  

  . مرور بر مطالعات مشابه2-2

  شروع متن ...................

  



31 

 

  

  
  
  
  
    

  فصل سومفصل سوم
  روش پژوهشروش پژوهش

  
  
  
  



32 

 

  

  
  

 ،نمونه پژوهش ،جامعه پژوهش ،نوع پژوهش :شاملات مربوط به روش پژوهش در این فصل به جزئی

پژوهش هاي مورد مشخصات واحد ،محیط پژوهش ،حجم نمونه و روش محاسبه آن ،گیريروش نمونه

روش تجزیه و  کار، روش ،و روایی و پایایی ابزار هادادهابزار گردآوري  )،مطالعهاز معیارهاي ورود و خروج (

  شود.پرداخته میو ملاحظات اخلاقی  ،پژوهش هايمحدودیت ،هاهتحلیل داد

  

   . نوع پژوهش3-1

  شروع متن ...................

  

  . جامعه پژوهش3-2

  شروع متن ...................

  

  . نمونه پژوهش3-3

  شروع متن ...................

  

  گیري. روش نمونه3-3-1

  شروع متن ...................

  



33 

 

  . حجم نمونه3-3-2

  شروع متن ...................

  

  . مشخصات واحدهاي مورد پژوهش3-3-3

  شروع متن ...................

  

  . محیط پژوهش3-4

  شروع متن ...................  

  

    ها. ابزارگردآوري داده3-5

  شروع متن ...................

  

  هاداده گردآوري ابزار علمی اعتبار و . اعتماد3-5-1

  شروع متن ...................

  

    . روش کار3-6

  شروع متن ...................

  

    ها. روش تجزیه و تحلیل داده3-7

  شروع متن ...................



34 

 

  

    . محدودیتهاي پژوهش3-8

  شروع متن ...................

  

  . ملاحظات اخلاقی3-9

  شروع متن ...................

  

  

  



35 

 

  
  
  

  

  

  

  

    

  فصل چهارمفصل چهارم
  نتایج پژوهشنتایج پژوهش

  
  
  
  



36 

 

  
  
  
  

  شروع متن ...................

   

  
  
  



37 

 

  
  
  

  

  

  

    

  فصل پنجمفصل پنجم
  گیريگیريبحث و نتیجهبحث و نتیجه

  
  
  



38 

 

  

  

  
  

و  و تجزیه ، بحثپژوهش هايیا رد فرضیه و قبول پژوهش اهداف به دستیابیبررسی میزان منظور  به

  گیرد. می انجام گیرينتایج، و نتیجه تحلیل

  

  ها. بحث یافته5-1

  شروع متن ...................

  

  

    گیري. نتیجه5-2

  شروع متن ...................

  

  . پیشنهادات5-3

  .......شروع متن 

  

  

  



39 

 

  
  
  
  
    

  فهرست منابعفهرست منابع
  

  
  



40 

 

  فهرست منابع
  

1. ??? 
 
2. ??? 

  
  
  
  



41 

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

    

  هاهاپیوستپیوست
  



42 

 

  پیوست: الف
  
  



43 

 

Abstract 
Introduction: ….. 

 

 

 

Materials  & Methods: ….. 

 

 

 

Results: ….. 

 

 

 

Conclusion: ….. 

 

 

 

Keywords: ….. 

 

 

 
 

 
  


